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eerste bedrijf

Dat wat we wel weten

beginnen/groeien

I

Groeien

Groeien

Groeien
Verwacht worden
Of onverwacht zijn
Groeien

Groeien

Groeien

Verlaten:

Druk voelen
Eruit willen
Scheuren
Openrijten

Licht zien

Hoofd naar buiten duwen

BOG.



Er uit geperst worden
Bebloed zijn
Beslijmd zijn
Afgeknipt worden
Geslagen worden
Naar adem happen
Huilen
Schreeuwen
Krijsen

Naam krijgen

2

Gedragen worden
Zuigen

Drinken

Poepen

Huilen

Slapen

Wakker worden
Pissen

Slapen

Huilen

Zuigen

Drinken

Wakker worden
Poepen

Pissen

Slapen

Wakker worden

BOG.



Ogen openen
Knipperen
Huilen
Zuigen
Drinken
Poepen
Pissen
Slapen
Wakker worden
Zien
Horen
Voelen
Lachen
Aanraken
Knijpen
Kirren
Grijpen
Kwijlen
Eten
Kotsen
Janken
Kruipen
Omvallen
Groeien
Brabbelen
Groeien
Brabbelen

Groeien

BOG.



Brabbelen

3

Verjaren
Wankel staan
Vallen

Staan

Staan

Staan

Vallen

Staan

Vallen

Staan

Staan

Lopen

Vallen
Lachen of huilen
Nee zeggen
Nee zeggen
Nee zeggen
Nee zeggen
Nee zeggen
Ja zeggen
Mama zeggen
Papa zeggen
Lopen
Hobbelen

Leren springen

BOG.



Klappen
Praten

Spreken

De hand van uw moeder vastpakken
Althans, dat denken

Opkijken

Een vreemde zien

Paniek ervaren

Loslaten

Huilen

Een ogenblik verdwaald zijn

De echte vinden

Tot rust komen

4
Op de grond gooien

Bekijken

Rechterhand in mouw steken
Vergissen

Rechterhand in rechtermouw steken
Linkerhand linkermouw

Achteruit zwieren

Staan

Jasdeel nummer één naar

Jasdeel nummer twee brengen

lizer dingetje in ijzer dingetje proberen

Ernaast steken

BOG.



In elkaar steken

Lipje stevig vasthouden

Beginnen ritsen
Doorritsen
Vastzitten

Stukje stof weghalen
Verder ritsen

Einde van de rits bereiken

Opkijken of iemand het heeft gezien
lemand roepen die je herkent
Openritsen

Trots dichtritsen

2
Koekje willen
Koekje krijgen

Nog een koekje willen

4

Leren fietsen:

I

Geduwd worden

De stevige greep van je vader voelen
Losgelaten worden

Niet door hebben dat je alleen fietst

Nageroepen worden dat je alleen fietst

BOG.



Achterom kijken
Slingeren
Vallen

3

Fietsen

Uitkijken

Links kijken

Rechts kijken

Nog eens links kijken

Oversteken

Naar school gaan
De poort door gaan

De bel horen

Staan

Op stippen

Staan

In rijen

Twee aan twee

Staan

Schuifelen

Over de drempel struikelen
Achteruit zien

Uw moeder missen
De wc niet weten zijn

Spelen:

BOG.
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Op knopjes drukken
Stapelen
Omvergooien
Bouwen
Slepen
Verzetten
Trekken
Duwen
Verstoppen
Tikken
Zoeken
Schrikken
Spurten
Springen
Draaien
Verliezen
Winnen

lets om ter meest, om ter langst, om ter verst, om ter hardst
Fantaseren
Verkleden
Verbeelden
Vermommen
Gooien
Vangen
Dragen

Hangen

BOG.
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Shotten
Rennen
Scoren

Rollen

Vader en moedertje, zwembadije, winkeltje, doktertje, politie en boef, cowboy

en indiaantje spelen
Bouwen
Tekenen
Schilderen
Kleien
Lijmen
Knopen
Vlechten
Macrameeén
Plakken
Knippen

lets sparen
Dat ruilen

Gaan logeren

4

Krak horen
Opschrikken
Rechtop in bed zitten
Adem inhouden
Naar voor kijken
Naar achter kijken

Naar voor

BOG.
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Krak horen

Denken dat er iets onder je bed zit
Een spook

Een geest

Een draak

Willen opstaan

Gat opliften
Zweten

Mama schreeuwen
Licht aan

Mama zien

Onder je bed kijken
Niks zien

Ademen

Knuffelen

Langzaam weer gaan liggen

I

Huisdier willen
Huisdier krijgen
Verwonderen
Vastpakken

Bekijken

Aaien

Zwartje noemen!?
Blackie noemen?
Sneeuwwitje noemen?

Bonzo noemen?

BOG.
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Bonzai noemen?

Banzoi noemen?

Bontje noemen?

Billy Bolly Bally Botsy Bangai noemen?
Ari noemen?

Blaffert noemen?

Krieltje noemen?

Olaf noemen?

Samson noemen?

Mingo noemen?

Of Mango!?

Ansjovis!?
Praline?
Kappertje!?
Pipriki?

Boefer
Baklava
Ballerina
Bam-bam

gaat verder met namen opnoemen

3

Niezen

Snot in uw hand ontdekken
Rondkijken

Aan bank afvegen

BOG.
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2
Weesgegroeten
Opzeggen
Overschrijven
Optellen

Verbeteren

4

Gestraft in de hoek staan

Ombkijken

Niemand zien

Voorzichtig een stapje achteruit zetten
Nog één stapje

Vol agressie worden teruggefloten

2

Niet durven zeggen dat ge moet plassen
Vinger opsteken

Dinosauruskoek opeten

In uw broek pissen

Turnen in een broek uit de reservekast

Zakdoekleggen

3
lemand duwen
Beloven dat nooit meer te doen

Door uw vingers tuffen

BOG.
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Wegslenteren
Mokken
Uitgedaagd worden

lemand duwen

4

Vieruurtje eten in de pauze
Verkering vragen
Condooms opblazen

Tampons in water steken

3

Aanbellen

Weglopen

4

Op je schouder worden getikt
Omdraaien

Niemand zien

Andere kant opdraaien

Vriend zien lachen

Zorro noemen

2
Cakejes voor Kosovo verkopen
3

Niet weten waar Kosovo ligt

BOG.
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Woakker worden
Zorro roepen
Niks horen
Schrikken

Roepen

Dood vinden
Huilen

Huilen

Huilen

Boos worden
Afkoelen

Kistje timmeren
Gat graven

In leggen

Dicht gooien
Hand vast houden
Gebed prevelen
Aan God twijfelen

Nieuwe kopen

3

Ruimtevaarder willen worden
Rockster willen worden
Cowboy willen worden
Straaljagerpiloot willen worden

Artsen zonder Grenzen willen worden

BOG.
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Uw oma willen worden
Ontdekkingsreiziger willen worden
Uitvinder willen worden

I

Boswachter willen worden

2

Toreador willen worden

4

Dominee willen worden
Archeoloog willen worden
Toch dominee willen worden?

Archeoloog!?

Vragen waarom er geen dinosaurussen in de bijbel voorkomen

Niet meer in God geloven

Archeoloog willen worden

2
Naar de middelbare school gaan
Klein voelen

Stoer doen

4
Je naam horen

Omkijken

lemand anders zien reageren

Zuchten

BOG.
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Over de drempel struikelen
De wc niet weten zijn

De uitgang niet meer vinden

Binnenkomen

Hand schudden

Naam zeggen

Lokalen zoeken

De stelling van Pythagoras niet snappen
Naar buiten gaan

Praten

Ravotten

Lachen

Hangen

Naar binnen gaan

I
Naar ouder worden verlangen
Ouder worden

Naar jonger zijn verlangen

3

Luisteren
Vinger opsteken
Vragen
Luisteren
Oefenen

Verbeteren

BOG.
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Luisteren

Afgeleid zijn
Briefjes doorgeven
Giechelen
Gniffelen

Lachen

Slap lachen
Uitlachen

Op de gang staan

Excuseren

2

Allang niet meer over de drempel struikelen

Weten hoe ver de treden uit elkaar liggen
De bel horen

En herkennen

Naar buiten gaan

Naar de winter verlangen

4
Door een sneeuwstorm fietsen
Naar de zomer verlangen

I

Doorfietsen

Bussen

Treinen

Lopen

Thuis komen:

BOG.
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Eten

Oefenen
Invullen
Ontspannen
Zoet eten
Tanden poetsen
Wassen

Plassen

Slapen

Rukken

Komen
Schrikken
Schamen
Afvegen
Schamen
Twijfelen
Schamen
Rukken

Rukken

Rukken

Slapen

4

Opstaan
Wassen

Tanden poetsen
Boterhammen smeren

Rugzak inladen

BOG.



De deur uit gaan
Leren

Pauzeren

Leren

Pauzeren

Leren

Inprenten

Instampen

Opzeggen,

Getest worden
Spieken

Betrapt worden
Beloven het nooit meer te doen
Door uw vingers tuffen
Twijfelen

Op uw potlood bijten
Opnieuw spieken
Opschrijven
Doorkruisen
Aanvinken

Overgaan

Of:

Niet overgaan

Op vakantie gaan:
3
Wandelen

Fietsen

BOG.
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Zwemmen
Skieen

Vissen

Ongesteld worden
Schamen

Tampons kopen
Schamen

Dansen

Schamen
Opgehaald worden
Schamen

Groeien

Schamen

Scheren

Schaamhaar

4

Naast elkaar zitten of liggen
Zwijgen

Schuifelen

Net niet aanraken
Schuifelen

Zuchten

Aan uw elleboog krabben

2

Per ongeluk uitschuiven

Aanraken

BOG.
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Schrikken

Wegtrekken

Zuchten

Lipbijten

Vingers op knie leggen

Hand op dij leggen

Elkaars adem voelen

Hart in uw keel voelen kloppen

Bang zijn dat uw hart uit uw keel gaat kloppen
Lip op uw lip voelen

Tong in mond voelen

Tongdraaien met de wijzers van de klok mee
Tongdraaien tegen de wijzers van de klok in
Verticaal tongdraaien

Horizontaal tongdraaien

4

Draaien

Draaien

Draaien

Muilen

Grijpen

Knijpen

Kneden

Schrikken

Stil zijn

Gniffelen

Schamen

2

BOG.
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Achter de hoek het speeksel van uw gezicht vegen

3
Te laat thuis zijn
Beloven dat dat nooit meer zal gebeuren

Door uw vingers tuffen

I

Weglopen
Zwartrijden

Liften

Rugzakken
Vrienden omhelzen

Wodka in colaflessen gieten

3
Te laat thuis zijn
Garanderen dat het de laatste keer zal zijn

Door uw vingers tuffen

2

Pillen in bh’s verstoppen
Tenten opzetten
Filosoferen

Feesten

Roken

Dansen

Zuipen

BOG.
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Slikken

Springen

Snuiven

De wereld aankunnen

Zweten

3

Een geheim beloven te bewaren
Door uw vingers tuffen

Uw hand op uw hart leggen
Zweren

4

Op uw communiezieltje

Op uw leven

Op uw dood

Op het graf van uw moeder

2

Dansen

Zwalken

Ombhelzen

Intens liefhebben

Omvervallen

I

Liggen

Een geheim toch doorvertellen
De sterrenhemel ontdekken

De nietigheid van de mens constateren

BOG.
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De vriendschap heiligen

Hopen dat dit nooit gaat ophouden
Zon zien opkomen

Vogels horen

Vogels vervloeken

Voelen dat het gaat ophouden
Proberen slapen

Naar uw eigen bed willen

Slapen

3

Opstaan

Naar school gaan

Hangen na school

Naar huis gaan

Opstaan

Naar school gaan
Spijbelen

Protesteren

Weg met de bommen godverdomme roepen
Vlaggen dragen

Arm in arm lopen
Samenhoren

Blaffen naar politieagenten
Jointjes roken

Misselijk worden

Naar huis gaan

BOG.
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Gedumpt worden

Nagaan waar het mis ging
Wat als ik niet toen dat,
dan had hij misschien,

maar dan had ik toen?

3

Tot het besef komen dat je het niet in de hand hebt

|
Eindexamen doen
Diploma ophalen

Dromen

4
Op een bank zitten

Gelukzalig de zon op uw gezicht voelen
Pletch horen

Duivenstront op uw schouder ontdekken

Zuchten

3

Op bezoek zijn in de middag
Een blauw kleedje aan hebben
Gitaar spelen

Zingen

4

Adem inhouden

BOG.
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Naar elkaar kijken
Gniffelen

lets serieuzer kijken
2

Op de zetel zitten

I

Op bed gaan zitten
3

Zweten

Glimlachen

4

Adem voelen

Adem ruiken

Adem inademen

3

Tongkussen

4
Mond/neus/wang/wangen/nek
2

Bekken

Muilen

4

Borstkas aanraken
Borsthaar voelen

I

Stijve piemel proberen verbergen
Aanraken

Zoenen

BOG.
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4

Handen overal

Lichaam overal

Moedervlek ontdekken

2

Voelen dat het er nu wel aan zit te komen
Geen excuus meer kunnen verzinnen
3

Voelen over kleren

Het naar zijn slaapkamer verplaatsen
Uitgekleed worden

Voelen zonder kleren

4

Pik/piemel/stijve/lul/penisding zien

3

Prevelen dat het de eerste keer is
Kort een gesprek voeren of het wel een goed idee is dan
I

Voorzichtig shirt uittrekken

Eigen shirt uit laten trekken
Voorzichtig broek uittrekken

Eigen broek uit laten trekken

4

Schrikken

Licht uit doen

2

Alleen maar denken:

Dit gaat nooit lukken

BOG.
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Piemel vastknijpen en uit paniek bijna plat knijpen
I

Zoenen in ondergoed

Borst vast pakken

Hard kneden

Zachter moeten kneden

4

Buik tegen buik

Handen overal

Met vinger een rondje in de navel van de ander draaien
Gewicht voelen

Fluisteren

3

Wachten op de condoom

Naar het afgebladderd wit plafond staren

I

Ondergoed uittrekken

3

Wachten tot de condoom over de piemel zit
Versteld staan van de vlotheid waarmee dat gebeurt
I

Voor het eerst een naakt jong meisjeslichaam zien
Voorzichtig je vinger daar in stoppen

3

In de goede positie gaan liggen

Druk voelen

Uw ogen dichtknijpen

Op uw tanden bijten

BOG.
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4

Langzaam iets voelen binnenkomen
Verder voelen binnenkomen

2

Extreem opgewonden gehijg horen
Onderbroek uit

Lijven op elkaar

Openingen zoeken

3

lets voelen binnen komen
Kussen bij wijze van overwinning
4

Nog verder

I

Niet krabben

4

Verder

I

Niet te diep gaan

4

lets groots

I

Over de oppervlakte wrijven

4

lets hards

I

Er ook maar bij hijgen

Gaan liggen

BOG.
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Open scheuren
Tuutje dichtknijpen
Omrollen

4

Ongemak

2

Nog meer denken:
Dit gaat nooit lukken
3

Proberen meebewegen met u heupen
Het ritme vinden

2

Condoom zien liggen
Niks durven vragen

4

Naar binnen

Naar buiten

Niet durven bewegen
Fluisteren

Toch maar wat heen en weer bewegen
3

Versnellen van ritme
2

Opening zoeken

I

Induwen

Gaat het? vragen
4

BOG.
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Bovenaanzicht inbeelden
Stokken

Eigen lichaam inbeelden
Stoppen

Kussen

Weer doorgaan

3

Vertragen van ritme

I

Harder duwen

Binnen komen

Warme vlaag voelen

4

Naar binnen

Naar buiten

2

Een stoot voelen

Opening gevonden
Schrikken

Door paniek sneller ademhalen
3

Versnellen van ritme

I

Hard heen en weer bewegen
Rustiger moeten

Denken aan hoe het er op internet uitzag
Daar niet aan willen denken

4

BOG.
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De ander horen kreunen
In je hoofd mee kreunen
3

Vertragen van ritme

2

Stoten

Stoten

Opening weer zoek
Zoeken

Zoeken

Zoeken

Vinden

Stoot

Schrikken

Kauwgom uit mond laten vallen
3

Versnellen van ritme

I

Naar haar gezicht kijken
Heen en weer

Naar haar borsten kijken
Heen en weer

Naar beneden kijken
Klaarkomen

3

Nog versnellen van ritme
Vertragen van ritme

De ander horen kreunen

BOG.
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4

De ander voelen ontspannen
I

Schrikken

Verontschuldigen

Toch nog even doorgaan
Langzaam stoppen

Op haar blijven liggen

4

Hard aaien

Fluisteren

Zacht aaien

3

Opgelucht zijn

Eronderuit kruipen
Glimlachen

Zoenen

Beetje bloed zien

Beetje schamen

I

Knoop in leggen

Toiletpapier omheen wikkelen
Naast haar gaan liggen

2

Kauwgom proberen te vinden
Met uw handen kauwgom naast kopkussen zoeken

Kauwgom in haren verspreid vinden

4

BOG.



Handen door haren
Haren door handen
Bekomen

I

Stil zijn

Was dit het? denken

BOG.
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pogen/zoeken

I

Accountant willen worden

Hairstylist willen worden
Tandartsassistent willen worden
Architect willen worden
Webdesigner willen worden
Etnograaf willen worden

Autonoom kunstenaar willen worden
Industrieel ontwerper willen worden
Zelfstandig ondernemer willen worden
Kinderpsycholoog willen worden
Ornitoloog willen worden
Procureur-generaal willen worden
Automonteur willen worden
Patholoog-anatoom willen worden
Directiesecretaresse willen worden

Astrofysicus willen worden

Twijfelen
Uitstellen
3

Feesten

Drinken

BOG.
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Roken

Dansen

Willen neuken

Slapen

4

Peinzen

Peinzen

Peinzen

Reizen

Boeken

Gaan

I

Inchecken

Instappen

Vliegen

Kijken

Slapen

Lezen

Vliegen

Uitstappen

3

Zien

Over de drempel struikelen
De wc niet weten zijn
De taal niet kennen om dat te vragen
2

Ontdekken

Ontmoeten

BOG.



Uw plan trekken
Verdwalen
Dromen

I

Feesten

Drinken

Roken

Dansen

Eindelijk neuken
Slapen

Afscheid nemen in het Engels

Terugkeren

Inchecken

Instappen

Vliegen

Kijken

Slapen

Lezen

Vliegen

Uitstappen

4

Haar in mond ontdekken
Kokhalzen

Haar eruit prutsen
Haar niet herkennen
Walgen

I

BOG.
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Opnieuw willen uitstellen
Deadline ontdekken
Denken

Dromen

Twijfelen

Peinzen

|Jsberen

Bespreken

Peinzen

Peinzen

Peinzen

Snappen

Weten

Kiezen

Inschrijven
Beginnen

Studeren

2

In uw kamer staan

Rondkijken

Overzien

Op een stoel zitten

Zuchten

Toch maar eerst een sigaret roken

Bedenken om met de boeken te beginnen

Bedenken om met de breekbare spullen te beginnen

Bedenken om per kast inhoud te categoriseren

BOG.
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Bedenken om per kleur te rangschikken

Bedenken dat de keuken ook nog moet

Bedenken dat je te weinig verhuisdozen hebt gekocht

Opspringen
Beginnen
Vuilzak opentrekken
Meedogenloos wegsmijten
4

Wegkeilen

3
Deruitflikkeren
Derafprutsen

4

Uitkieperen

I

Losmieteren
Afdanken

3
Opfrommelen
4

Uitbreken

2

Opkuisen
Wegvegen
Dichtknopen

In een hoek neerpleuren

BOG.
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Ontdekken

Oppakken

Beter bekijken

Vergeten zijn dat ge 't had
Glimlachen

Nostalgisch worden

Vervolgens een te grote emotionele waarde toekennen aan ieder in te pakken

object

Gaan studeren

2

Uw eigen leven inrichten

Over de drempel struikelen
De wc niet weten zijn

De uitgang niet meer vinden

Acclimatiseren
Koffie uit kartonnen bekers drinken

De krant lezen

|

Onmacht voelen
Woedend zijn

3

Woedend over politici
I

BOG.
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Woedend over economen

3

Woedend over hooligans

I

Woedend over Israél

Woedend over Palestina

3

Woedend over het modern imperialisme
I

Woedend over domheid

3

Woedend over bezuinigingen

Woedend over subsidies

I

Woedend over een tekort

Woedend over een teveel

3

Woedend over Amerikanen

I

Woedend over terroristen

3

Woedend over buitenlanders

Woedend over nationalisten

I

Woedend over het falen van de democratie
3 Woedend over onrechtvaardigheid
Woedend over oneerlijkheid

Woedend over onmacht voelen

BOG.

43



Onmacht voelen

Krant dicht slaan

2

Bewijzen
Beweren
Beargumenteren
Analyseren
Abstraheren
Onderbouwen
Ontkrachten
Beoordelen
Veroordelen
Bekritiseren
Neersabelen
Exploderen

Het altijd beter kunnen
Uzelf heel serieus nemen
Evalueren
Relativeren
Werken

Pogen

Maken

Op uw bek gaan
Huilen
Verwerken
Opbouwen

Ontwikkelen

BOG.
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I

Afspreken

Douchen

Opmaken

Ontmoeten
Converseren
Bewonderen

Heen en weer schuiven
Met handen friemelen
Kaart bekijken

Hapjes delen
Zenuwachtig lachen
Toilet bezoeken

Haren goed doen
Jezelf bekijken

Haren goed doen
Jezelf nogmaals bekijken
Water in het gezicht plensen
Terug lopen

Zitten

Eten

Drinken

Drinken

Dronken worden
Voetjevrijen

Lachen

Been strelen

BOG.
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Aankijken

Snel afrekenen
Buiten staan
Zoenen
Kronkelen
Fluisteren
Tongen
Achterop nemen
Fietsen

Fietsen

Fietsen
Afstappen
Deur openen
Trap oplopen
Jas uittrekken
Trui uittrekken
Shirt uittrekken
Verder trap oplopen
Deur openen
Binnen gaan
Aaien
Vastpakken
Zoenen
Tongen

Bijten

Strelen

Duwen

Trekken
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Betasten
Rukken
Vingeren
Pijpen
Spugen
Beffen
Nemen

3
Penetreren
Stoten
Beuken
Omdraaien
Petsen
Krikken
Rammen
Kreunen
Pompen
Schreeuwen
Komen
Knuffelen
Gapen
Slapen

I

Of niet slapen
3

Of niet komen
I

Stil liggen
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Half kijken

Luisteren

Half dromen

Niet slapen
Dichterbij gaan liggen
Warmte voelen
Adembhalingen volgen
Niet slapen

Uiteindelijk toch slapen

4
Of verlangen

Niet willen verlangen

Toch verlangen

Naar iemand

Naar uw lief

I

Naar iemand anders dan uw lief
3

Naar het lief van iemand anders
2

Naar iemand die al een lief heeft
4

Naar zomaar iemand

Naar iemand die je nog niet kent
Naar iemand die niet bestaat

3

Naar de toekomst
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2

Naar het verleden
I

Naar een auto
2

Naar een reis

4

Naar rust

Naar drukte

3

Naar winter

2

Naar chaos

I

Naar stilte

3

Naar lawaai

2

Naar uw ouders
I

Naar je zelfstandigheid
3

Naar geld

Naar eten

Naar sex

4

Verlangen
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Niet willen verlangen
Toch verlangen
Veroveren

Hebben

Gewoon worden
Kwijtraken

3

En opnieuw verlangen
Niet willen verlangen
Toch verlangen
Veroveren

Hebben

Gewoon worden
Kwijtraken

En opnieuw verlangen
Niet willen verlangen

Toch verlangen

2
Opstaan
Slapen
Opstaan
Slapen
Opstaan
Slapen
Opstaan
Slapen

Slap staan
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Apen

Slap op
Opstaan
Laptop
Lapen
Apen slaan
Opstaan
Slapen
Opstaan
Slappen —

wordt onderbroken

I

lets eindigen

Een eind-iets doen
Afronden
Evalueren

Lockers leeghalen
Een papier tekenen
Erdoor zijn
Gediplomeerd zijn
Proosten
Complimenten ontvangen

Afscheid nemen

4
Op vakantie gaan:

Praten
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Eten
Drinken
Zonnen
Zitten
Zwemmen
Lezen
Chillen
Dansen

Terug komen van op vakantie

2

Nadenken

Zoeken

Kiezen

Verhuizen

De eerste nacht de wc in uw eigen huis even kwijt zijn
Naar een nieuwe supermarkt moeten

Over de drempel struikelen

De spullen niet weten staan

En later:

Weten hoe ver de treden uit elkaar liggen
Blind naar de wc kunnen

Met één hand de voordeur open krijgen

De spullen weten liggen, als de binnenzak van je jas
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Papierwerk doen:

3

Aanvragen

Aanmelden

Registreren

Solliciteren

Auditeren

Telefoneren
Doorverbonden worden
De weg kwijtraken in keuzemenu’s
Mailen

Terug mailen

Door mailen

In cc zetten

In bcc zetten

Een cv maken

Langs het ocmw, abvy, acy, cm, wc, vdab, vab, anwb, ns, nmbs, ib, ing, ggd, dwi, kvk

gaan

4
Naar ouder worden verlangen
Ouder worden

Naar jonger zijn verlangen

|
Werken
Uren maken

Verdienen
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Spenderen
Verdienen
Spenderen
Verdienen
Spenderen...

uitfaden

2

Binnen komen

3

Vrienden begroeten
4

Jas uittrekken

2

Bestellen

Betalen

Gaan zitten
Drinken
Babbelen

Lachen

Drinken

Naar buiten gaan
I

Sigaret roken

2

Naar binnen gaan

Rondje geven
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Bestellen
Betalen
Uitdelen

Gaan zitten
Drinken

4

Drinken
Drinken

Lachen

Toilet bezoeken
3

Pissen

Rondje krijgen
Drinken
Drinken
Drinken

2

Oreren
Overdrijven
Discussieren
Beargumenteren
Naar buiten gaan
I

Sigaret roken

3

Roddelen

2

Naar binnen gaan
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4
Bestellen
Betalen
Drinken
Drinken
Drinken
Dansen
Schreeuwen
Zweten

Joelen

Flirten
Bestellen
Betalen
Drinken
Drinken
Drinken

3

Drinken
Drinken
Drinken

Warm voelen
Licht in hoofd zijn
Genoeg gehad hebben
Fiets los maken
Naar huis gaan
Of

Bestellen

Betalen
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Drinken

Drinken

Drinken

I

Provoceren

Ruzie zoeken

Excuses aanbieden

2

Toch klap in het gezicht krijgen
Eruit gezet worden
Tegenstribbelen

Je onschuld bepleiten

Geen gelijk krijgen

Naar volgende kroeg slenteren
4

Struikelen

Knie openhalen

Lachen

Doorslenteren

3

Nieuwe kroeg vinden

Over de drempel struikelen
Niet weten waar de wc is

Niet onthouden waar je je jas neerlegt
4

Drank van anderen pikken
Drinken

Drinken

BOG.

57



Drinken

3

Privégesprek aangaan met een vreemde

Zeggen dat alle anderen domme klootzakken zijn
2

Oké, volgens mij ben ik een beetje aangeschoten zeggen
I

Aan de dichtstbijzijnde paal een striptease-act uitvoeren
Vinden dat je best kan dansen

Keihard meezingen

Vinden dat je ook best goed kan zingen

2

Bestellen

Betalen

Drinken

Drinken

Drinken

4

Op de bar klimmen

Broek laten zakken

Met je piemel een helikopter nadoen

3

Black-out

|
Woakker worden
Kreunen

Hoofdpijn
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Droge mond

Slap gestel

Lichte depressie

Telefoon kwijt

Zeggen dat je nooit meer gaat drinken
Uw handtekening eronder zetten
Door uw vingers tuffen

Met grote ogen de woorden nooit en meer benadrukken
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3

peinzen/verdergaan

4
Wimper ontdekken
Vasthouden
Bekijken

Wens doen

Wegblazen

2

De toekomst voorstellen
Alleen zijn

In uw kamer op een stoel zitten
Fronsen

U vragen stellen

Aan uw hoofd krabben
Wantrouwen

Piekeren

Piekeren

Piekeren

In vicieuze cirkels piekeren

Het niet meer helemaal begrijpen
Panikeren

Ontworteld voelen

3
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Ontheemd voelen

Ontstemd

Overstuur

Overhoop

Verward

Misplaatst

Raar

Uw hoofd tegen de muur bonken
Abrupt de veelheid van alles ervaren
Het had ook anders gekund denken
Je had ook ergens anders geboren kunnen worden

Je had je hele leven elke dag anders kunnen hebben ingericht

2

Je had je kleine teen kunnen stoten
Je had verf kunnen morsen

Je kunt een lekke band krijgen

Je kunt in de poep gaan staan

Je kunt je sleutels verliezen

Je kunt het gas aan laten staan

Je kunt niet door hebben dat je uit je mond stinkt
Je kunt de trein missen

Je kunt je vliegtuig missen

Je kunt je beste vriend missen

Je kunt naast de pot pissen

Je kunt uitglijden

Je kunt je knie schaven

Je kunt je been breken
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Je kunt tegen een boom rijden

Je kunt van een brug rijden

Je kunt met een brandende sigaret in slaap vallen

Je kunt blind worden

Je kunt doof worden

I

Je kunt geen liefde van je ouders krijgen

Je kunt door je oom misbruikt worden

Je kunt stagediven en niet gevangen worden

Je kunt bedreigd worden met een mes

Je kunt op het podium een hartaanval krijgen

Je kunt ontvoerd worden voor losgeld

Je kunt Russisch roulette verliezen

Je kunt vastzitten in een auto onder water

Je kunt door een horde stieren worden vertrapt

Je kunt onschuldig de doodstraf krijgen

Je kunt vermoord worden omdat anderen je levensverzekering willen
opstrijken

Je kunt je in een brandend gebouw bevinden

Je kunt uitdrogen in de woestijn

Je kunt aangevallen worden door een witte haai

Je kunt weggespoeld worden door een tsunami

Je kunt geraakt worden door de bliksem

Je kunt 126 dagen in een dichtgeklapte mijn vastzitten
Je kunt in je hart worden gestoken door een pijlstaartrog
Je kunt leeggezogen worden door een

zwembadpomp
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Je kunt door een onbekende man meegenomen worden naar zijn huis en in zijn

kelder worden gestopt voor de rest van je leven
Je kunt door vier paarden uit elkaar getrokken worden

Je kunt onder een neerstortende komeet terecht komen

Je kunt de binnenkant van je oven ontvetten terwijl er er een MIG 23 Fighter-

Jet op je huis crasht

4
Merken dat anderen naar je kijken
Naar jezelf kijken

Naar de ander

Naar jezelf

Spinazie tussen een tand ontdekken
Verwijderen

Bescheiden lachen

3

Je kunt alvleesklierkanker krijgen
Je kunt baarmoederhalskanker krijgen
Je kunt baarmoederkanker krijgen
Je kunt blaaskanker krijgen

Je kunt borstkanker krijgen

Je kunt botkanker krijgen

Je kunt dikkedarmkanker krijgen
Je kunt eierstokkanker krijgen

Je kunt huidkanker krijgen

Je kunt keelkanker krijgen

Je kunt leverkanker krijgen
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Je kunt longkanker krijgen

Je kunt maagkanker krijgen

Je kunt mondkanker krijgen

Je kunt nierkanker krijgen

Je kunt prostaatkanker krijgen

Je kunt schildklierkanker krijgen

Je kunt slokdarmkanker krijgen

Je kunt strottenhoofdkanker krijgen
Je kunt vulvakanker krijgen

Je kunt zaadbalkanker krijgen

4

Je kunt geen tandkanker krijgen

Je kunt geen haarkanker, neus/borst/schaam/okselhaarkanker krijgen

Je kunt geen nagelkanker krijgen
Je kunt geen wimperkanker krijgen
Geen wenkbrauwkanker

Geen oorsmeerkanker

Geen zweetkanker

Je kunt geen snotkanker krijgen
Geen schilferkanker

Geen speekselkanker

Geen kanker in de putjes in uw benen
Geen cellulitiskanker

Geen striaekanker

Geen kak/pis/uitwerpselkanker
Geen spermakanker

Geen vaginaal vocht kanker
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Geen fard/scheet/prot/wind/pufjeskanker
Geen ademkanker

Je kunt geen rimpelkanker krijgen

Je kunt geen traankanker krijgen

Geen kanker in je trui

Geen trui in je kanker

Je boom kan geen kanker krijgen

Kanker kan, denk ik, niet in de lucht hangen

Je zou misschien kanker kunnen krijgen van cola light

2

Van telefoneren dichtbij je oor
Van slapen naast je telefoon

Van je telefoon in je broekzak
Telefoon in het vliegtuig
Telefoon in de buurt van een windmolen
Van je telefoon

I

Kanker van asbest

Kanker van zwavel

Kanker van sigaretten

Kanker van teveel gerookte zalm
3

Kanker van kip met dioxide

4

Kanker van besmette worst

3
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Kanker van alcohol
Te veel alcohol

Te veel zon

4

Kanker van deodorant met een bepaald stofje in

Kanker van stress

I

In bad gaan

Naar de maan kijken
En roken

Tot rust komen
Naar buiten gaan
Vrienden zoeken
Liefde zoeken
Warmte zoeken
Dat vinden
Bespreken
Verteren
Relativeren
Zuchten
Glimlachen

Verder gaan

2
Fruit kopen
Stoppen met roken

Yoga volgen
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Hardlopen

Met het openbaar vervoer gaan

En betalen

Vergaderen

Vooruit plannen

Slapen bij uw lief

Of flirten met een onbekende
Bijbaantje hebben

Rekeningen betalen

Tevreden zuchtend uit het raam kijken
Eigen verjaardag organiseren

Ouders bellen

Tante worden

Met kerst je familie zien

Uitleggen wat je werk precies inhoudt
In vakjargon praten

Uit eten gaan en het zelf betalen
Lunchen

Trakteren

Doen

Zijn

4
Kijken
Opnieuw kijken
Beter kijken

Schrikken
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Rimpel ontdekken

3
Het café binnen komen
Diegene zien zitten

Mondhoeken naar achter trekken

Hopen dat het er enigszins als een glimlach uitziet

Begroeten
Toch zoenen
Beginnen met het gesprek

De woorden horen

4

Een acute vlaag van misselijkheid voelen

I

Je hart voelen vacuum trekken

2

De grond onder je voeten voelen wegzakken
3

Een stoot in uw maag

Op uw tanden bijten en slikken zonder speeksel

Discussieren
Beargumenteren
Roepen

Schelden

Excuseren
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Huilen
Smeken
Beginnen schelden

Excuseren

Praten
Praten
Praten
Praten
Praten

Praten

Zuchten

Aanvaarden

Aanstalten maken om afscheid te nemen
Tranen

Omarmen

Vasthouden

Vastpakken

Vastklampen

Plat drukken

Loslaten

Uit elkaar gaan

4
Een lief hebben
Vrijheid verlangen

Vrijheid hebben
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Een lief verlangen

3

Uit elkaar gaan
Huilen

Getroost worden
Slapen

Woakker worden
Het u herinneren
Fronsen

Huilen

2

Afvragen
Terugdenken
Overlopen

Missen

3

Woelen

Schelden

Heel hard tegen een vuilbak schoppen,
pijn hebben in uw teen

Missen

4
Treuren

Zeuren
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Slenteren

Missen

3

Drinken
Zwelgen
Zwalken
Missen

I
Dronken
Doorgaan
Dansen

Missen

3

Lachen
Loslaten
Beter gaan

Minder missen

2

Hervallen

Rode wijn drinken
Radiohead luisteren

Missen

3

Betergaan
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Hervallen

Betergaan

Hervallen

Betergaan

Uw ex-lief met een nieuw lief zien
Hervallen

Hervallen

Hervallen

Betergaan

Betergaan

Betergaan

Echt betergaan

Enigszins loslaten
Nieuwjaar vieren

Nieuwe start maken

Heel luid goede voornemens schreeuwen
Opnieuw het ritme vinden
I

Opstaan

Eten

Werken

Eten

Werken

Eten

Ontspannen

Slapen

Opstaan

Eten
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Werken
Eten
Werken

Eten

4

Niezen

Snot in uw hand ontdekken
Rondkijken

Aan bank afvegen

I
Ontspannen
Slapen
Opstaan
Eten
Werken
Eten
Werken
Eten
Ontspannen
Slapen
Opstaan
Eten
Werken
Eten
Werken

Eten
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Ontspannen

Slapen

4

Opstaan

Douchen

Ontbijten

De deur uit gaan
Onderweg zijn
Aankomen in... vul speelplek in
Uitladen

Opbouwen
Klaarzetten
Aankleden
Schminken
Zenuwachtig worden
Naar de wc gaan
Opwarmen

Dansen

Losschudden
Opdrukken
Stemoefeningen doen
Samen komen

Elkaar geluk wensen
Concentreren
Beginnen

Opkomen

Het leven herstructureren
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Hier zijn

Nu

BOG.

75



tweede bedrijf
Nu

4

beschrijven/zijn

allen
Moment in het échte nu

Beschrijven wat je ziet en hoort
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derde bedrijf

Dat wat we niet weten

5

doorgaan/vastleggen

4
Doorgaan

Door structureren
Verder structureren
Een einde voelen komen
Een eind-iets doen
Licht uit

Stilte

Applaus horen
Applaus halen
Bedanken

Aflopen
Afschminken

Café binnenkomen
Vrienden begroeten
Jas uittrekken
Bestellen

Betalen
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Drinken

Drinken

Drinken

Napraten

Nazwetsen

Complimenten ontvangen
Kritiek krijgen

Naar huis willen

Fietsen

Fietsen

Fietsen

Opgelucht zijn dat het erop zit
Jammer vinden dat het al voorbij is
Zuchten

Slapen

I

Nu het nog kan

In het rond neuken
Heel laat thuis komen
Drugs uitproberen

Nog iets extra studeren

Nog snel ergens heel goed in worden

3
Nu het kan
Naar China gaan

Naar Argentinié gaan
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Naar Nieuw-Zeeland gaan
De Machupicchu beklimmen
Een marathon lopen

Nu het nog kan

4
Groeien
Groeien
Groeien
Volgroeid zijn

Het proces der celwisseling voltooien

3
Opstaan
Werken
Slapen
Opstaan
Werken
Slapen
Opstaan
Werken
Slapen
Opstaan
Werken
Slapen
Opstaan
Werken
Slapen
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Opstaan
Weekend

2
De lente voor ‘t eerst in het jaar ruiken
Rokje met blote benen aandoen

Niet willen toegeven dat uw benen eraf vriezen

3
Opstaan
Werken
Slapen
Opstaan
Werken
Slapen
Opstaan
Werken
Slapen
Opstaan
Werken
Slapen
Opstaan
Werken
Slapen
Opstaan
Weekend
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De lente voor ’t eerst in het jaar echt ook voelen
Rokje met blote benen aandoen
Het eerste terraspintje drinken

Mijmeren over later en wat als

3
Opstaan
Werken

Slapen

2

Opstaan

Kijken

Opnieuw kijken

Beter kijken

Schrikken

Een grijze haar ontdekken
En later

Nog één

Nog één

Nog één

Nog één
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Uw woonplaats vastleggen

Uw werk vastleggen

De route tussen deze twee vastleggen

Een lief/partner/man/vrouw/de ander

vastleggen

Een manier van omgaan met de ander

vastleggen

Een manier van ruzie maken met de ander vastleggen

De onderwerpen waarover je ruzie maakt met de ander vastleggen
Humor vastleggen

Een kledingstijl vastleggen

Een muzieksmaak vastleggen

Waar je graag op café gaat vastleggen

Welke soorten vakantiebestemmingen je leuk vindt vasteleggen
Je vrienden vastleggen

Je politieke stem vastleggen

Hoe je je huis hebt ingericht vastleggen

Hoe je dweilt vastleggen

Welk plekje je standaard niet dweilt, waar het stof mag blijven liggen vastleggen

I

Een goed betaalde baan hebben

2

Of een slechtbetaalde baan hebben
4

Of werkloos zijn

3

Of in de criminaliteit gaan
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3

Heel rijk worden van vrouwenhandel
3

Of drugshandel

3

Of pinpasfraude

I

Of naar de gevangenis moeten

I

Voor een jaar

2

Of tien jaar

4

Of voor de rest van uw leven

3

Of een uitkering krijgen omdat je
werkonbekwaam bent

I

Omdat je iets aan je rug hebt

2

Of geen benen

4

Of gewoon leuk werk op twee benen hebben
3

Of geen leuk werk

I

Of interessant maar doodvermoeiend werk hebben

2
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Of saai werk

4

Trouwen

3

Of niet trouwen

I

Of samenwonen

2

Of scheiden

Met heel veel ruzie
Of vriendschappelijk
Of in de rechtbank
4

Of vreemdgaan

3

Of de minnares zijn van iemand met heel veel geld
I

Of uit liefde

2

Of per ongeluk

4

Of homo zijn

En dat al u hele leven niet durven zeggen
Of wel zeggen

Onterfd worden door uw familie

3
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Of buitengesloten door uw vrienden
Of door uw ouders

Of door uw collega’s

I

Of aanvaard worden voor wie je bent

2

Of niet voor wie je bent

Maar gewoon omdat mensen geen zin hebben om moeilijk te doen

4

Of eeuwig vrijgezel zijn
3

Of nooit vrijgezel zijn

I

Of heel lang vrijgezel zijn
2

Of af en toe een jaar of drie of vijf

4

Of kinderen krijgen

3

Of geen kinderen krijgen

I

Of kinderen willen maar ze niet krijgen
2

Of kinderen krijgen maar ze niet willen
4

Vier kinderen hebben
3
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Of een tweeling

I

Of twee tweelingen

2

Of vijf kinderen bij twee verschillende mannen
4

Of drie

I

Zwart pak aantrekken

Naar de begraafplaats rijden

Condoleren

In een lange rij naar binnen lopen

Over de drempel struikelen

lemand opgebaard zien liggen

Speech aanhoren

Huilende mensen zien

Soms ook lachen met z'n allen

Perfect Day van Lou Reed beluisteren

Traan over je wang voelen rollen

Kijken naar de mensen om je heen

Oude mensen zien

Jonge mensen zien

Mensen met kinderen zien

Afvragen wie er allemaal op jou begrafenis zullen komen
Afvragen wat ze over je zullen zeggen
Afvragen welke muziek er zal worden gedraaid

Merken dat je honger hebt
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Denken aan de broodjes die straks gaan komen

Denken aan sperziebonen met gekookte aardappelen en een slavink
Zin hebben in sperziebonen met gekookte aardappelen en een slavink
Zin hebben in boerenkool met worst en jus

Zin hebben in een salade nicoise

In spaghetti bolognese

In een rare gebakken kogelbiefstuk met kruidenboter

In een hotdog met zuurkool, mosterd en gebakken uitjes
Een dubbele uitsmijter met spek en kaas

Dik gesneden Vlaamse frites met mayonaise

Kaasfondue

Chili con carne

Kip marengo

Vol-au-vent

Cog-au-vin

Moules frites

Foie gras

Epinards

Paté

Croissant

Fromage

Baguette

Arbre

Maison

Frere

Etre

Avoir

Bonjour
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Gutentag
Hello
Kumusta
Marhaba
Zdrasti
Ni Hao
Shalom
Namaste
Ciao
Zdrastvuytye
Hola
Jambo

Hej

Regen horen tikken

Merken dat je bent afgedwaald
Paraplu’s opsteken

Kist naar buiten dragen

In gat leggen

Dicht gooien

Hand vasthouden

Gebed prevelen

Naar het dichtstbijzijnde café wandelen
Drinken

Drinken

Drinken

Herinneringen ophalen

Naar huis gaan
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4

Je kunt het maken

Je kunt een stofzuiger maken

Je kunt een origami kraanvogel maken
Je kunt carriere maken

Je kunt je zorgen maken

Je kunt een tulband maken

Je kunt een glazen paardje maken

Je kunt een wereldreis maken

Je kunt een aardbeientaart maken

Je kunt een kind maken

I

Aaien
Vastpakken
Zoenen
Tongen
Bijten
Strelen
Duwen
Trekken
Betasten
Rukken
Vingeren
Pijpen
Spugen
Beffen
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Nemen
Komen
Knuffelen
Gapen
Slapen

3

Bevrucht zijn

Dikker worden
Dikker worden
Dikker worden
Moeier worden
Trager worden
Emotioneler worden
Dikker worden

Naam voor je kind bedenken

allen

noemen verschillende namen na elkaar

3

Vruchtwater loslaten

Naar het ziekenhuis gaan

In de goede positie gaan liggen
Weeén ondergaan

Weeén ondergaan

Weeeén ondergaan

Druk voelen
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Uw ogen dichtknijpen
Op uw tanden bijten
Persen

Pompen

Duwen

Schreeuwen
Schelden

Scheuren

Baren

Bevallen

De grootste pijn
Het grootste geluk

Vlak na elkaar

4
De combinatie van u en uw partner op de wereld zetten

Eén deeltje van de nieuwe generatie op de wereld zetten

2

Uw focus van uzelf naar een ander verplaatsen
Uw levensdoel aanpassen

I

Aan de rest van uw leven beginnen

2

Uw kind zien groeien
Zien zuigen

Zien drinken
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Zien poepen
Zien huilen
Zien slapen

Zien wakker worden

I

Zien verjaren
Zien staan
Zien vallen
Zien staan
Zien vallen
Zien staan
Zien lopen
Zien vallen

Zien lachen of huilen

3

Zien de hand van een vreemde vrouw vastpakken
Zien denken dat jij het bent
Zien opkijken

Zien schrikken

Zien loslaten

Zien huilen

Een ogenblik verdwaald zien zijn
Naar uw kind wandelen
Vastpakken

Tot rust zien komen
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Uw kind leren fietsen

2

Zien niezen

Zien snot in hand ontdekken
Zien rond kijken

Zien snot aan bank afvegen

Klets geven

4

Je kind naar het gras zien kijken

Zelf naar het gras kijken

Een grasspriet proberen uitleggen

Er niet uitkomen

Toegeven dat je het zelf ook niet weet

Of een lulverhaal ophangen over dwergen met magische stofjes die in de

nacht...

2

De deur openen

De deur toe doen

Op slot draaien

Uw broek losmaken

Rits open doen

Broek laten zakken
Onderbroek laten zakken
Gaan zitten

Pissen

BOG.

93



Kakken

Nog even blijven zitten
Opgelucht zuchten
Gewoon zitten
Gewoon zijn

Effkes zitten zijn

Effkes gewoon zitten

Zijn

De gekerfde woorden in de deur hardop voorlezen: bend over baby i am gonna

make you cry, love Stacy 0617025607
WC papier afscheuren
Opvouwen

Afvegen

Onderbroek omhoog
Broek omhoog

Broek toe

Deur open

Deur toe

Deur open
Doortrekken

Deur toe

I

Eten maken
Aan tafel zitten
Wachten

3

Eén biertje drinken
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I
Woachten

3

Thuis komen

Over de drempel struikelen

I

Drank ruiken

3

Beschuldigd worden van drinken
Zeggen dat het er maar ééntje was
I

Het gewoon hebben gevraagd

3

Nee, beschuldigd worden

I

Nee, het gewoon hebben gevraagd
3

Stil zijn

Dooreten

I

Geen complimenten krijgen voor het eten
3

Stil zijn

Dooreten

I

Je een zeikerd voelen

3

Stil zijn
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Dooreten

I
Rustig zeggen dat het eten
niet vanzelf op tafel komt
3
Totaal onverwacht beschuldigd worden
van ondankbaarheid

I

Stil zijn

Dooreten

3

Lul

I

Trut

3

Luie hond

I

Kut hoer

3

Je lijkt op je vader

I

In relatietherapie gaan

3

Scheiden

I
Merken dat je op je ouders gaat lijken

Een kind krijgen
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Merken dat je kind op jou gaat lijken

2

Opstaan

Slapen

Opstaan

Slapen

Opstaan

Slapen

Opstaan

Slapen

Slap staan

Apen slaan

Stilstaan

Omdraaien

Terugkijken

Uitzoomen

Tot het besef komen dat er meer tijd achter u dan voor u ligt
Dat je meer hebt geleerd dan je nog zal leren

Dat je meer hebt gezien dan je nog zal zien

3

Je vaker omdraaien
Terugblikken

Het u herinneren

Het u herinneren dat je

Op bezoek was in de middag

Een blauw kleedje aanhad
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Gitaar speelde

Zong

4

Met je vinger een rondje in de navel

van de ander draaide

I

Voor het eerst een naakt jong meisjeslichaam zag
2

Dacht dit gaat nooit lukken

3

Jongeren zien leven alsof ze onsterfelijk zijn
Bewust worden van je sterfelijkheid

Sterfelijk zijn
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6

terugblikken/zoeken

I
Opstaan
Eten
Werken
Eten
Werken
Eten
Werken
Ontspannen
Slapen
Opstaan
Eten
Werken
Eten
Werken
Eten
Werken
Ontspannen
Slapen
Opstaan
Eten
Werken

Eten
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Werken
Eten
Werken
Ontspannen
Slapen

herhalen, jezelf onderbreken met

lets meer willen

lets meer zoeken

4
De spirituele hoek induiken
Motorrijden

Een huis kopen in Frankrijk

Terug in God gaan geloven

Van werk veranderen

Van seksuele geaardheid veranderen
Van geslacht veranderen

Stoppen met roken

Beginnen met roken

Een boek schrijven

Uw memoires schrijven

Een coverbandje beginnen

Een jazzcombo beginnen

Scatten

scat impro

Jazz
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Leren salsa dansen

Verliefd worden op een jonge Argentijn
Scheiden

Verhuizen naar een appartement

Uw haar blonderen

Botox inspuiten

Dezelfde kleren als uw dochter kopen
Uitgaan

Dansen

Niet schamen

2

Niezen

Snot in uw hand ontdekken
Rondkijken

Geen bank vinden

Aan uw broek afvegen

Uw kind helpen verhuizen:
4

Wegkeilen

3

Deruitflikkeren
Derafhalen

4

Uitkieperen

I

Losmieteren
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Afdanken

3
Opfrommelen
4

Uitbreken

2

Busje huren
Busje inladen

Busje uitzwaaien

In de lege kamer staan
Pluisje van uw schouder blazen
Zuchten

Een huisdier kopen

3

Stoppen met werken

Speechen

Een cadeau krijgen omdat je weggaat

De tijd opnieuw indelen

Opnieuw aan de rest van je leven beginnen
2

Naar je borsten kijken

Ze optillen en er een balpen onder kunnen verstoppen

3
Korting krijgen voor:
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De tram

De trein

De schouwburg
Het museum

De bioscoop
Zorgverzekeringen
Bepaalde hotels

Bepaalde all-inn reizen

3

Uw kinderen geld lenen om een huis te kopen

Zien hoe je kinderen nieuwe kinderen krijgen

U moeien met hoe uw kinderen hun kinderen opvoeden
Merken dat je op je ouders lijkt

Merken dat je kinderen op jou lijken

Merken dat je kleinkinderen op je grootouders lijken

Qua gezicht

4
Of geen contact meer hebben met je kinderen

I

Of nooit kinderen hebben gehad

2

Of je kind onterven omdat hij homo is

3

Of je kind opzoeken in de gevangenis omdat hij iemand heeft bedreigd met een

mes

4
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Of je kind opzoeken in het ziekenhuis omdat hij in zijn hart is gestoken door een

pijlstaartrog
I

Of ooit kinderen hebben gehad maar nu niet meer
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7

vastleggen / schrappen

3

lets hebben verlangd

lets hebben gekregen

Het al heel lang hebben

Hebben gezien hoe het zijn magie verloor
lets nieuws hebben verlangd

Dat niet hebben willen verlangen

Het toch hebben verlangd

Het hebben kunnen negeren

En van het oude terug de magie hebben kunnen vinden
lets hebben bewaard

Vastpakken

Vastklampen

Vasthouden

4
lemand verliezen

Voor de laatste keer samen Supertramp luisteren
Voor de laatste keer samen vis-fonduén

Voor de laatste keer samen in een bos wandelen
Voor de laatste keer samen de lente zien groeien
Voor de laatste keer samen Nieuwjaar vieren

Voor de laatste keer samen lachen om grappen die enkel jullie grappig vinden
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Voor de laatste keer samen aan vroeger denken

Voor de laatste keer samen terug jong willen zijn

Voor de laatste keer samen huilen

Voor het laatst samen afscheid nemen

Tranen
Omarmen
Vasthouden
Vastpakken
Vastklampen
Plat drukken

Loslaten

Een lege plek ontdekken

Stilstaan

I
Huilen
Tranen
Wenen

Missen

2
Terugdenken
Overlopen
Afvragen

Missen
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3
Woelen
Schelden

Heel hard tegen een vuilbak schoppen,

pijn hebben in uw teen

Missen

4

Denken dat je de stem van de ander hoort

Omdraaien

lemand anders zien

Missen

I

Treuren
Zeuren
Slenteren

Missen

3

Drinken
Zwelgen
Zwalken

Missen

4

Jas aan doen

Rechterhand in rechtermouw steken
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Vergissen

Missen

I

Weer naar een begrafenis moeten

Je zwarte pak aantrekken

Kist naar buiten dragen

Hand vasthouden

Gebed prevelen

Naar het dichtstbijzijnde café wandelen

Merken dat langzaam iedereen om je heen verdwijnt

4

Een lijst maken van al je vrienden en naasten

Ze in de rangorde plaatsen van belangrijke naar minder belangrijke vriend of
naaste

Een lijst maken van al je spullen

Ze in de rangorde plaatsen van belangrijke naar minder belangrijke spullen
Spullen en vrienden/naasten met elkaar verbinden

Lijstje ondertekenen

Lijstje opsturen

2

Je wandelstok zoeken
In de gang kijken

In de paraplubak
Naast het aanrecht

Achter de kast
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In de spiegel kijken

Zien dat je hem vasthoudt

3

Je ontbijtritueel vastleggen

Welke thee je drinkt vastleggen

Welke pillen je wanneer neemt vastleggen

Je pillen in doosjes vastleggen

Welke TV-programma’s je volgt vastleggen
Wanneer je de planten water geeft vastleggen

Je kleren per seizoen vastleggen

Vastleggen hoeveel zakgeld je je kleinkinderen geeft
Vastleggen wie je wanneer komt bezoeken

Over wat je praat vastleggen

Heel precies vastleggen hoe je je bezoek uitwuift
In de deur opening staan

Op je rollator leunen

Terloops zeggen dat het misschien de laatste keer was
En iedereen z’n hand schudden

En die van de kleinkinderen met twee handen
Traag en breed glimlachen

Je bezoek de gang uit zien lopen

Ze zien omdraaien net voor de hoek

Zwaaien

Ze om de hoek zien gaan

Naar binnen gaan

De deur dubbel op slot draaien
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Over de drempel struikelen
Van de trap vallen

Na twee dagen worden gevonden

I

Terugblikken
Panikeren
Gefrustreerd raken
Vechten tegen de tijd
4

Of

Terugblikken

Gevuld zijn

Rustig worden

Overgeven aan de tijd

2

Ge neemt de lijst van alles van uw leven in uw handen

Ge pakt een rode balpen/gommetje/flesje typex

Ge schrapt uitkijken naar het krijgen van uw eerste echte lief van uw lijstje
Ge schrapt sowieso alle dingen voor het eerst doen van uw lijstje

Ge schrapt korte rokjes, doorkijkblousjes

Ge schrapt kind van uw ouders zijn van uw lijstje en verandert dat in ouder
van uw kind zijn, en schrapt ook dat weer van uw lijstje

Ge schrapt uw haarkleur, uw libido

Ge schrapt seks van uw lijstje

Ge schrapt nieuwsgierigheid naar het onbekende

Ge schrapt uw ouders van uw lijstje

BOG. 110



Ge schrapt één voor één en langzamerhand uw vrienden van uw lijstje
Ge schrapt de hoop op iets verrassends

Ge schrapt uw echte tanden en uw soepele botten van uw lijstje

Ge schrapt zorgen voor uw kind en verandert dat in verzorgd worden door
uw kind

Ge schrapt van buiten naar binnen de wereld langzaam van uw lijstje tot alleen
uw huis en uzelf overblijven

4

Ge schrapt de garage, keuken, de badkamer,

de wc

I

Ge schrapt de muren, ge schrapt de tegels,

de gordijnen, de zetel en de lamp

3

Ge schrapt de foto’s van uw nageslacht

aan uw slaapkamermuren

4

Ge schrapt de vloerbekleding onder uw bed

I

Ge schrapt de poten

3

de spijlen

4

de vering

I

het matras

3

Ge schrapt het bed waarin ge ligt
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4

Ge schrapt de taal van uw lijstje

I

Ge schrapt de uren

3

de minuten

4

de laatste seconden van uw lijstje

2

Ge schrapt uw laatste blik op den buitenwereld van uw lijstje

Ge schrapt de laatste woorden van uw lijstje

3
Wankel staan
Vallen
Staan
Staan
Staan
Lopen
Vallen
Staan
Vallen
Staan
Staan

Vallen

2

Gedragen worden
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Drinken

Eten

Slapen
Wakker worden
Slapen

Huilen

Eten

Drinken
Poepen
Pissen

Slapen

Ogen openen
Knipperen
Drinken
Pissen

Slapen
Wakker worden
Zien

Horen
Voelen
Lachen
Aanraken
Knijpen
Kirren
Grijpen
Kwijlen
Brabbelen
Slapen
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Eten
Kotsen
Janken
Kruipen
Omvallen
Brabbelen

Naar adem happen



Index

Aaien 14,31,39,72

Aanraken 8,22,26,27,90

Aantrekken (zwart pak) 69,85

Ademen 14

Afvegen 20,76

Afvegen (aan bank) 15,59,75

Afvegen (aan broek) 8l

Afvragen 57,69, 84

Beargumenteren 37,45,56

Beffen 39,72

Beginnen 7,11, 34, 35,55, 56, 60, 74, 80, 8|
Bekijken 10, 14, 35, 38,49

Beloven (dat nooit meer te doen) 16,21,23
Bespreken 34, 54

Bestellen 44, 45,46,47, 63

Bevallen 73

Dansen 22,24, 32,33,43, 46,47, 58, 60, 80
Denken 10, 14, 27,29, 30, 31, 34,50, 70, 74, 84
Deruitflikkeren 35, 81

Discussieren 45,56

Doen (een eind iets) 42,63

Doorgaan 29,31, 58, 63

Drinken 8,32, 33, 36, 38,42, 44,45, 46,47,48,57,58,63,66,71,74,76, 85, 89
Dromen 26, 33, 34,40

Duwen 7,12,16,29,39,72,73
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Eten 9, 16,20, 38,41, 42,55,59,60,76,77,79, 89,90
Excuseren 19,56

Feesten 24,32,33

Fietsen 11,20,21, 38, 64,75

Flirten 46, 54

Fluisteren 28,29, 31, 38

Gapen 40,72

Giechelen 19

Gieten (wodka in colaflessen) 23
Glimlachen 26,31, 35, 54, 86

Gooien 10,13,17,71

Groeien 7,9,22,64,74,83

Happen (naar adem) 7,90

Herinneren 57,78

Herstructureren (het leven proberen) 60
Hervallen 58

Huilen 7,8,9,10,17,37,56,57,74, 84,89
Inchecken 33

Induiken (de spirituele hoek) 80
Instappen 33

Kiezen 34,43

Kijken 11,12, 14,26, 30, 33,40, 51, 54, 55, 66, 69, 74,75, 81, 86

Knijpen 8,23,27,90
Knipperen 8, 89,
Knuffelen 14, 40,72
Komen (klaar) 20, 30,40, 72
Kussen 28,29

Kwijtraken 41,44
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Lachen 8,9,17,19,38,45,47,51,58,69,74,83 90
Leren 10,11,21,75,78,80

Lezen 33,34, 36,43

Lopen 9, 10, 20, 25, 38, 64, 69, 74, 87, 89
Loslaten 10, 56, 58, 74, 84

Loslaten (vruchtwater) 73

Luisteren 19,40, 58, 83

Maken 37,44, 46,56,58,67,71,72,76,85
Mailen 44

Merken 51,69,71,77,82,85

Mijmeren (over later en wat als) 66

Missen 7,50,57,58, 84,85

Nadenken 43

Nemen 37,38,39,72

Nemen (afscheid) 33,42, 56,84

Niezen 15,59,75,80

Oefenen 19,20

Ontdekken 15,24,26,27,33, 34,35,49,51, 55,59, 66, 75, 80, 84
Ontmoeten 33, 37

Ontspannen 20, 30, 59, 60, 79

Omdraaien 17,39,77,78, 84,87

Ombhelzen 23,24

Opkuisen 35

Opstaan 14,21,25,41,42,59, 60, 64, 65, 66,77,79
Ouder worden 19, 44

Panikeren 49,87

Pauzeren 2|

Peinzen 32, 34,49
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Pijpen 39,72

Pissen 8, 16,45,50,75, 89

Piekeren 49

Poepen 8,74,89

Pogen 32,37

Pompen 39,73

Praten 10, 19,42,55,56

Reizen 32, 82

Relativeren 37,54

Roken 24,25, 32, 33, 34, 45, 54, 80
Rondkijken 15, 34, 59, 81

Ritsen 11

Rukken 20, 39,72

Schamen 20,22,23,31,80

Schelden 56,57,73,84

Scheiden 68,77,80

Schreeuwen 7, 14, 39,46,58,73

Schrappen 83

Schrikken 12,17,20,22, 23,27, 30, 55, 66, 74
Slapen 8,20, 25, 32, 33,40, 41,42, 53, 54, 57,59, 60, 64, 65, 66,72,74,77,79, 89,
90

Slenteren 46,57, 85

Snappen 19, 34

Solliciteren 43

Spelen 12, 13,26

Spenderen 44

Springen 10, 13,24

Staan 9,10, 12, 16, 19, 28, 34, 38,43,50,74,77,81, 86,89
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Sterfelijk zijn 78
Stoppen 28,29, 31,54, 80, 81
Strelen 38, 39,72

Struikelen (over de drempel) 12,18, 19, 33, 36,43,47, 69,76, 87

Terugblikken 78,79, 87
Terugkijken 78

Trekken (mondhoeken naar achter) 55

Tuffen (door uw vingers) 16,21,23,24,48

Twijfelen 20,21, 32, 34

Twijfelen (aan God) 17

Uit elkaar gaan 56, 57

Uitleggen (een grasspriet) 75
Uitstappen 33, 34

Uitstellen 32, 34

Vallen 9,11, 30, 50, 74,87, 89
Vangen |3

Vasthouden 11,49,56,71,83, 84,85
Vastklampen 56, 83, 84

Vastleggen 63, 66, 67,83, 86
Vastpakken 14,39,56,72,74
Vastpakken (de hand van) 10,74, 83, 84
Verder gaan 54

Verdwalen 33

Vergissen 10,85

Verhuizen 43, 80, 81

Verkleden 13

Verlangen 19,20,40,41,44,57,83
Verliezen 13,50, 83
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Verontschuldigen 31

Veroveren 4l

Verwerken 37

Verwonderen 14

Vinden 10,17,29,30,31,47, 54, 58, 64,81, 83,

Vinden (de uitgang niet meer) 18,36

Vinden (een nieuwe kroeg) 47

Vingeren 39,72

Vliegen 33,34

Vragen 16,18,19,29,33,49

Woachten 26,76

Wassen 20, 21

Wegkeilen 35, 8l

Weglopen 16,23

Werken 37,44, 59, 60, 64, 65, 66,79, 81

Weten 7,12,17,18, 19,33, 34, 36,43,47, 63

Willen 7,11,14,17,18,25, 30, 32, 34,40,41,51, 63, 65, 69, 80, 83
Zien 7,8,10,12,14,16,17,18,25,27,28,29,31, 33,55, 58, 69,74, 75,78, 82,
83, 84, 86,87, 89

Ziin 7,10,19,23,24,26,27,31, 35, 36,42,44,47,46,49,51, 55, 60, 61, 64, 67,
68,69,72,74,75,76,77,82, 83,87

Zijn (de wc niet weten) 12, 18,33, 36,43

Zijn (gevuld) 87

Zijn (sterfelijk) 78

Zoeken 12,19,28,29,30,31,32,43,46,54,79, 80,86

Zoenen 27,31, 38,39,55,72

Zuchten 18,22,26, 34,54, 56, 64,75, 81

Zuipen 24
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Zweten 14,24, 26,46
Zwijgen 22
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BOG.

Een poging het leven te herstructureren

Eerste bedrijf: Dat wat we wel weten

| beginnen/groeien 7

2 pogen/zoeken 32
3 peinzen/verdergaan 49
Tweede bedrijf: Nu 6l
4 beschrijven/zijn 61

Derde bedrijf: Dat wat we niet weten

5 doorgaan/vastleggen 63

6 zoeken/terugblikken 79

7 vastleggen/schrappen 83
Index 91
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